INDICE PAIS AMIGO DE LA
LACTANCIA MATERNA: #CerrandoBrechasEnLactancia

SITURCIGN Y RECOMENDRCIONES PRARR MEXICO

9° Foro Nacional de
é Lactancia Materna 2024

Cerrando labrecha: apoyo ala

lactancia materna en todas las

situaciones
Programa preliminar
Miércoles 11 de septiembre de 2024, 9:00 - 17:30 horas.
Auditorio San Ignacio de Loyola, Universidad lberoamericana
Horario Actividad

8:30-9:00h  Registro

9:00-9:10 h | Introduccién del evento BBF internacional y BBF nacional
+ Dr. Rafael Pérez Escamilla, Profesor Titular, Escuela de Salud PUblica, Universidad de Yale. (Video).
+ Dra. Sonia Herndndez Cordero, Académica, Instituto de Investigaciones para el Desarrollo con Equidad
(EQUIDE), Universidad lberoamericana.
9:10-9:40 h | Panel 1: ;Qué estd pasando con la lactancia materna en México?
Moderadora: Paulina Rodriguez, Directora General de la Fundacién para la Investigacién y Educacién en
Salud Publica (FIESP).

Panelistas:

¢ Retosy oportunidades en México.
Dra. Anabelle Bonvecchio Arenas, Directora de Investigacion en Politicas y Programas de Nutricion,
Instituto Nacional de Salud Publica.

¢ Laimportancia de invertir en lactancia: andlisis desde lo individual a lo mundial.
Dra. Mireya Vilar Compte, Profesor Titular, Universidad de Montclair.
9:40 - 11:00 h | Panel 2: Recomendaciones del BBF para fomadores de decisiones.
Moderadora: Mtra. Uritzimar San Martin Lépez, Directora General para el Bienestar de Personas con
Discapacidad, Secretaria de Bienestar.

Panelistas:

¢ Presentacion de las cinco recomendaciones BBF 2024.
Dra. Mishel Unar Munguia, Jefa del Departamento de Nutricidn Materna del Nifo y del Adolescente,
Instituto Nacional de Salud PUblica.
Mtra. Aranzazu Alonso Cuevas, Directora Ejecutiva y Coordinadora General, Pacto por la Primera
Infancia, A.C.

¢ Respuesta de tomadores de decision a las recomendaciones del BBF.
Dr. Julio Berdegué Sacristdn, Proximo titular de la Secretaria de Agricultura y Desarrollo Rural.
Miro. Omar Nacib Estefan, Director General de Previsidon Social- Secretaria del Trabajo y Prevision Social.
Ponente, Instituto Mexicano del Seguro Social.*
Dr. José Moya Medina, Representante, OPS/OMS México.
Dr. Fernando Carrera Castro, Representante UNICEF México.

11:00-11:15 h Receso - Coffee Break

11:15-12:00 h | Panel 3: Experiencias de buenas prdcticas de lactancia materna.
Moderadora: Mfra. Alejandra Madrigal Villegas, Instituto Mexicano del Seguro Social.
Panelistas:
+ Experiencias nacionales de buenas prdcticas de lactancia materna.
Dra. Maria Radilla Vazquez, Oficial de Salud y Nutricién, UNICEF Baja California.

¢ Video-Testimonio: Lactancia Materna y Lactarios en campos agricolas.
Priscila de Anda Nunez, Un Kilo de Ayuda.

¢ Experiencia internacional de buenas prdcticas de lactancia materna - Costa Rica.
Ponente, Por definir.

12:00 - 12:40 h  Panel 4: Innovacién y lactancia materna
Moderadora: Mtra. Teresa Maciel Gonzdlez, Direccién General de Alimentacion y Desarrollo Comunitario del
SNDIF.
Panelistas:
+ Uso de lainteligencia artificial para la proteccidn de la lactancia materna.
Mtro. Matthias Sachse Aguilera, Oficial Nacional de Salud y Nutriciéon, UNICEF México.

¢ Aplicacién para medir la calidad de atencién en temas de lactancia en el primer nivel de atencioén.
Dra. Ménica Ancira Moreno, Académica, Deparfamento de Salud, Universidad Ilberoamericana.
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¢ Proyecto e-Lactancia: sEs compatible con la lactancia?

Dra. Linda Stephania Gallegos Velasco, Asociacion de Consultores Certificados en Lactancia Materna de
México A.C. (ACCLAM A.C.).

12:40 - 12:55 h Receso - Coffee Break

12:55 - 13:55 h | Panel 5: Voces desde el territorio
Moderadora: Mtra. Luz Serrano, Coordinadora Nacional de Movilizacion, Pacto por la Primera Infancia, A.C.

Panelistas:
+ Centros de frabajo amigables con la lactancia.
Lic. Mariana Villalobos, Directora General, Infancia Plena, A.C.

+ Catalizadoras por la Nutricidn.
Lic. Patricia Torres, Coordinadora de Nutricion Materno Infantil en Chiapas, The Hunger Project México.
¢+ Acompanamiento a mujeres desde la perspectiva de la psicologia clinica y la lactancia materna.
CP. Claudia Garcia, Directora General de Educacién en Psicoprofilaxis Perinatal y GAALA Consultores.

+ Manual de Enfermeras Lactivistas en el sector Hospitales PUblicos.
Lic. Aline Gamez, Directora General, Fundacion Mexicana de Lactancia Humana A.C.

+ Impulso de Consultores Certificados en Lactancia Materna IBCL.
Dra. Andrea Esquivel, Vicepresidenta, Asociaciéon de Consultores Certificados en Lactancia Materna de
México A.C. (ACCLAM A.C.).

¢ Acercamiento madre a madre en situacién vulnerable que requieran y deseen apoyo con su lactancia

Dra. Argelia Rojas, Consultora en lactancia materna en Liga de la Leche México, A.C.
13:55-14:25 h Panel é: Llamada a la accién

Panelistas:

¢ Dra. Sonia Herndndez Cordero, Académica, Instituto de Investigaciones para el Desarrollo con Equidad
(EQUIDE), Universidad Iberoamericana

+ Biol. Claudia Sierra, Presidenta, Asociacién de Consultores Certificados en Lactancia Materna de México
A.C. (ACCLAM AC).

+ Dr. Adriano Bueno Tavares, Asesor en Familia, Promociéon de la Salud y Curso de Vida, OPS/OMS México.

+ Llic. Gisela Briseiio Loredo, Subdirectora de Desarrollo Econémico, Instituto Nacional de las Mujeres de
México (Inmujeres).*

+ Dra. Julieta Ponce, Directora del drea en Intervencién Nutricional y profesora de los programas formativos,
en el Instituto COA Nutricion.

14:25-14:30 h  Cierre de transmisiéon en vivo
14:30 - 14:35 h  Fotografia

14:35-15:30 h Comida

15:30-17:30 h  Proyeccién pelicula Tigers
Moderadora: Mfra. Paulina Magana, Coordinadora de la Campana de Salud Alimentaria, El Poder del
Consumidor.

Comentaristas:
¢ Mtra. Ximena Maroto Elias, Consultora Nacional en Determinantes Sociales para la Equidad en Salud,
OPS/OMS México.
+ Mtra. Bianca Franco Lares, Investigadora, Instituto de Investigaciones para el Desarrollo con Equidad
(EQUIDE), Universidad lberoamericana.
Maestra de Ceremonias: Mtra. Ddmaris Sosa, Coordinadora de Incidencia Federal, Pacto por la Primera Infancia, A.C.
Actualizacion: 29 agosto 2024. Programa sujeto a cambios.
*Por confirmar.
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