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La lactancia materna no es fácil. No es gratis.

Debe ser apoyada. Tratarse de manera resolutiva e

incluirse como asignatura en  las áreas de la salud con 

práctica clínica. De igual manera los hospitales (públicos 

y privados) deben estar nominados como IHANN y 

cumplir con el Código.

Todas las madres que egresan de los hospitales  deben 

saber las señales de bienestar cuando la lactancia es 

eficiente y las señales de  riesgo cuando no lo es. 


