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Llamamos a la construcción de una República de y para las niñas, niños y adolescentes en el PND 

2025-2030 

 Con la firma del Pacto por la Primera Infancia, la Presidenta Claudia Sheinbaum reafirmó su compromiso 

de combatir la desigualdad desde la cuna y poner a la primera infancia como una prioridad nacional. 

 En el marco de la construcción del Plan Nacional de Desarrollo 2025-2030, desde el Pacto por la Primera 

Infancia proponemos la inclusión de la República de y para las niñas, niños y adolescentes, para asegurar 

que nuestras hijas e hijos sean una prioridad de esta nueva administración. 

 La propuesta que lanzamos busca que cada niña y niño, junto con sus familias, pueda transitar por una 

Ruta de programas, bienes y servicios integrales que garanticen sus derechos y promuevan su desarrollo 

integral. 

Ciudad de México, a 14 de enero de 2025.- En la actual administración, la primera infancia ha sido reconocida 

como una prioridad nacional. Este compromiso fue afirmado por la Presidenta Claudia Sheinbaum con la firma 

del Pacto por la Primera Infancia el 22 de abril de 2024. En su reciente informe de los primeros 100 días de 

Gobierno, presentado el pasado 12 de enero, la Presidenta destacó la importancia del derecho a la educación 

inicial y anunció la construcción de 12 nuevos Centros de Educación y Cuidado Infantil (CECIs) en Ciudad Juárez, 

destinados a apoyar a las mujeres trabajadoras de la maquila y a garantizar el bienestar de sus hijos e hijas. 

Estas acciones son pilar y parte fundamental de una atención integral a la primera infancia en el eje de educación 

y cuidados, no obstante, es fundamental reconocer que las niñas y niños menores de 6 años y sus familias 

requieren de acciones integradas e integrales para ver garantizados sus derechos también en los ámbitos de 

salud y nutrición, crianza, protección y bienestar. Por ello es indispensable que el Plan Nacional de Desarrollo 

2025-2030 (PND)- instrumento estratégico del Gobierno de México que establecerá los objetivos, estrategias y 

prioridades del sexenio- señale con toda claridad la importancia estratégica de la primera infancia y de una 

política integral para garantizar sus derechos.  

De acuerdo con la información publicada por el Gobierno Federal, el Plan Nacional de Desarrollo 2025-2030 

(PND) estará organizado en 4 ejes generales que integran las 14 Repúblicas que contienen los 100 compromisos 

del Gobierno. Las 14 Repúblicas son aspiraciones y propósitos explicitados por la Presidenta como parte de una 

visión sobre el México que se quiere construir durante su gestión. Como ejemplo de estas Repúblicas han 

incluido la República de las Mujeres, la República Sana, y la República de Lectores.  

Por ello, desde el Pacto por la Primera Infancia proponemos que en el Eje General 2: Desarrollo con bienestar y 

humanismo se contemple la creación de una República de y para las niñas, niños y adolescentes. Con ello el 

Gobierno de la República daría respuesta al mandato que las leyes internacionales, la Constitución Política de 

los Estados Unidos Mexicanos y la Ley General de Protección a los Derechos de Niñas, Niños y Adolescentes de 

tener una política de Estado para garantizar los derechos de niñas, niños y adolescentes. Plasmarlo de manera 

explícita en el Plan Nacional de Desarrollo supondría algo inédito para el país, y daría ancla a una acción 

concertada del Estado en favor de 38 millones de personas. 

La construcción de esta República de y para las niñas, niños y adolescentes debe iniciar por los cimientos. Por 

ello proponemos que en el PND también se incluya, como parte de esta nueva República, una estrategia 

denominada Raíces del Bienestar, que sea una política nacional de atención a la primera infancia responsable 

de definir, construir, articular y garantizar el acceso servicios de salud y nutrición, educación y cuidados, crianza 

positiva, bienestar, juego y protección que necesitan para ver garantizados plenamente sus derechos y 

expresado todo su potencial.  
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Lo que proponemos entonces es que Raíces del Bienestar sea la estrategia del Gobierno Mexicano para construir 

igualdad y justicia desde el nacimiento. El programa de 1000 días ya anunciado por la Presidenta sería el inicio y 

puerta de entrada de esta política nacional, y uno de sus principales pilares. También formarán parte de la misma 

el Sistema de Cuidados en su segmento de primera infancia, y la Política Nacional de Educación Inicial. 

La evidencia indica que la atención integral a la primera infancia tiene efectos muy positivos y de largo plazo 

sobre la vida de las personas: mayor rendimiento escolar, mejores resultados en matemáticas y lectura, así  23% 

más de probabilidades de asistir a la universidad. Además, contribuyen a una reducción en la participación en 

actividades delictivas, mejores niveles de salud y salarios que pueden ser entre un 25% y 50% más altos. A largo 

plazo, estas inversiones incrementan en un 33% las probabilidades de reducir la pobreza en la adultez, 

construyendo un futuro más prometedor para las niñas, los niños y para México.1 

En la construcción conjunta del Plan Nacional de Desarrollo 2025-2030, no debemos olvidar que la primera 

infancia en México, integrada por 12.4 millones de niñas y niños (CONAPO, 2024), enfrenta desafíos 

significativos: 

 48.1% vive en situación de pobreza, equivalente a 6 millones de niñas y niños (CONEVAL, 2022). 

 1.2 millones están en riesgo de no alcanzar su pleno potencial (ENSANUT, 2022). 

 Solo el 33.6% de los bebés menores de 6 meses recibe lactancia materna exclusiva. 

 5.7 millones no son derechohabientes de alguna instancia de salud (CONEVAL, 2022). 

 1 de cada 10 niñas y niños menores de 5 años padece desnutrición crónica, y 7 de cada 100 presenta 

anemia (ENSANUT, 2022). 

 3 de cada 10 niñas y niños de hasta 2 años tienen su esquema completo de vacunación (ENSANUT, 

2022). 

 97% de niñas y niños menores de 3 años no asisten a programas de educación inicial. 

 Entre 2010 y 2022, 2,388 niñas y niños menores de 6 años fueron asesinados (INEGI, 2022). 

 Desde 2020 hasta diciembre de 2023, 1,083 niñas y niños menores de 6 años permanecen desaparecidos 

(Comisión Nacional de Búsqueda de Personas, 2024). 

 

Hacemos un llamado a la ciudadanía a amplificar las voces de las niñas y niños en primera infancia y participar 

activamente en la construcción del PND 2025-2030, a través de los foros y con la suma de sus propuestas en la 

página https://planeandojuntos.gob.mx/. Confiamos en que el Gobierno de la Presidenta Claudia Sheinbaum 

escuchará  las propuestas y preocupaciones de las familias y personas cuidadoras de las niñas y niños en primera 

infancia en el país, para juntos hacer de México el mejor lugar para nacer y crecer.  

 
www.pactoprimerainfancia.org.mx 

__________________________________________________________________________________ 

Contacto: comunicacion@pactoprimerainfancia.org.mx 
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Science. 2014. Hoddinott, J., et.al. 2013. “The Economic Rationale for Investing in Stunting Reduction.” Maternal and Child Nutrition). 

 

https://planeandojuntos.gob.mx/
http://www.pactoprimerainfancia.org.mx/

