
 

 

Avanza el Estado de México en la construcción de su Estrategia por el Bienestar de la 
Primera Infancia 

 
 En un esfuerzo interinstitucional y multisectorial, servidores públicos y sociedad civil trabajarán en la 

construcción de una estrategia integral para garantizar los derechos de la niñez mexiquense. 

 El Estado de México presenta aún retos importantes por atender en salud, educación, protección y 

bienestar para la primera infancia: el 64.1% viven en condición de pobreza. 

 Las 12 Metas del Pacto fueron la base para la elaboración de este Taller, que dará como resultado la 

Estrategia por el Bienestar de la Primera Infancia. 

Toluca, Estado de México, a 27 de marzo de 2025.- Con la ratificación de su adhesión a las 12 Metas del 
Pacto por la Primera Infancia, el pasado 5 de diciembre del 2024, la Mtra. Delfina Gómez Álvarez, 
Gobernadora Constitucional del Estado de México, reafirmó el compromiso asumido durante su 
candidatura para garantizar los derechos y el bienestar de un millón 558 mil 744 niñas y niños menores 
de 6 años que viven en la entidad, de los cuales 64.1% viven en condición de pobreza (CONEVAL, 2021). 
Cabe destacar que el Estado de México es la entidad con mayor población de este grupo etario en el país. 
 
El Pacto por la Primera Infancia, firmado por la Gobernadora, consta de 12 Metas para garantizar los 
derechos de niñas y niños a la supervivencia, desarrollo y protección, junto con 5 Condiciones 
Institucionales esenciales para su cumplimiento. 
 
Como primer paso, la Gobernadora ha impulsado la inclusión de estos objetivos en el Plan de Desarrollo 
del Estado de México (PDEM) 2023-2029 y sus programas especiales, sectoriales y presupuestarios. Sin 
embargo, el siguiente reto es la publicación de un Programa Especial de Atención a la Primera Infancia, 
una tarea aún pendiente que será clave para las políticas en favor de niñas y niños durante sus primeros 
años de vida. 
 
¿Por qué una estrategia para la primera infancia en el Estado de México? 
 
Los desafíos que enfrenta la entidad en materia de salud, educación, protección y bienestar son 
evidentes: 

- Solo 24.3% de las niñas y niños de 1 año cuentan con esquema completo de vacunación. 

(ENSANUT sobre COVID-19, 2021). 

- Apenas 1 de cada 5 niñas y niños menores de 5 años ha recibido al menos una evaluación del 

desarrollo infantil temprano (ENSANUT, 2018-2019). 

- 5 de cada 10 niñas y niños menores de 5 años son disciplinados con métodos violentos 

(ENSANUT, 2018-2019). 

 



 

 

Ante esta realidad, la Secretaría de las Mujeres, a través de la Secretaría Ejecutiva del Sistema de 
Protección Integral de Niñas, Niños y Adolescentes del Estado de México en conjunto con el Pacto por la 
Primera Infancia, organizarán el “Taller para la elaboración de la Estrategia por el Bienestar de la Primera 
Infancia”. Este evento, será realizado en el Instituto Hacendario del Estado de México y contará con 
alrededor de 200 servidores públicos de distintas dependencias del Gobierno estatal, que junto con la 
sociedad civil desarrollarán estrategias de política pública para garantizar el bienestar de la primera 
infancia mexiquense. 
 
En un esfuerzo interinstitucional y multisectorial, el Taller estará conformado por 16 mesas de trabajo 
que permitirán la participación activa de servidores públicos de distintas dependencias clave y de la 
sociedad civil, quienes trabajarán en la construcción de una estrategia integral que contempla los 
derechos de niñas y niños durante sus primeros años de vida en áreas como salud, educación, nutrición y 
protección contra la violencia. 
 
Las 12 Metas del Pacto por la Primera Infancia serán la base para la elaboración de este Taller, que dará 
como resultado la Estrategia por el Bienestar de la Primera Infancia, asegurando que el compromiso de 
la Gobernadora Constitucional, Delfina Gómez se traduzca en acciones concretas dentro de su 
Administración. 
 
La Secretaría de las Mujeres, a través de la Secretaría Ejecutiva del SIPINNA del Estado de México, impulsa 
acciones que promueven el reconocimiento de niñas y niños como titulares de derechos desde su 
nacimiento. Por ello, es imperativo coordinar esfuerzos para crear estrategias que mejoren el desarrollo 
integral de este sector de la población. 
 
Este ejercicio refleja el compromiso y voluntad de la Gobernadora y las autoridades del Estado de México 
por construir e implementar acciones coordinadas y sostenibles en favor de la primera infancia. Desde el 
Pacto por la Primera Infancia reafirmamos nuestra colaboración con el Gobierno estatal para avanzar en 
políticas que garanticen el desarrollo integral de niñas y niños desde sus primeros años de vida. La 
articulación entre sociedad civil y Gobierno fortalece la implementación de estrategias efectivas, 
sostenibles y coordinadas en favor de las niñas y niños menores de 6 años.  
 
El Estado de México está sentando las bases para convertirse en un referente nacional en la atención y 
protección de la primera infancia, asegurando que cada niña y niño tenga la oportunidad de nacer, crecer 
y desarrollarse plenamente. 
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